
Produktbeschreibung:  

Workshop:     Mein individueller Kommunikationsstil 

Zielgruppe

Dauer

Anzahl TN

Ziele

Kurz-
beschreibung

Termine

Nutzen

Preis

Der Teilnehmer kennt seinen bevorzugten Kommunikationsstil. Er kann die 
damit verbundenen  Vorteile und ggf. Nachteile einschätzen. Er kann den 
Kommunikationsstil Anderer wahrnehmen und seine Kommunikation darauf 
einstellen. 

Schiedspersonen im Landgerichtsbezirk Kassel

Eintägig, von 10:00 bis 16:00 Uhr

Minimal 10, maximal 16

Der Teilnehmer lernt die unterschiedlichen Kommunikationsstiele an Hand der 
„LIFO“-Methode kennen. Er erfährt, wie die Stile situativ nutzbringend 
eingesetzt werden können. Durch das Auffüllen des LIFO-Fragebogens lernt er 
seinen persönlichen bevorzugten Kommunikationsstil kennen. Er erfährt, wie 
er die unterschiedlichen Stile erkennen sich darauf einstellen und nutzen kann.

Der Teilnehmer kann in der Schlichtung seine eigene Kommunikation 
angemessen einsetzen, sich auf den jeweiligen Kommunikationsstil seiner 
Gesprächspartner einstellen und so auch in schwierigen Gesprächssituationen 
deeskalierend agieren.

Der Teilnehmer bringt die Bereitschaft mit, seine Kommunikation zu 
hinterfragen, und offen mit den anderen Teilnehmern darüber in den Dialog   
zu gehen.

29.11. 2025 in Baunatal

Für Mitglieder der BzVgg Kassel 60,00 €, für Nichtmitglieder der BzVgg 
Kassel 80,00 €.

Tln-Voraus-
setzung

Ein Erfolgsfaktor in der Schlichtung
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